
Workshop: Mähen mit der Sense 2026 

Samstag, 13.6.2026 
Tre2punkt: 9:00 beim Gemeindezentrum 
Kursdauer: bis ca. 15:30 
 

Naturförderung durch schonendes Mähen 

Wer Natur und blühende Wiesen fördern will, kommt an der Sense 
nicht vorbei. Sie ist das leiseste und in Bezug auf Artenvielfalt rücksichtsvollste 
Werkzeug fürs Mähen von Wiesen, aber sie verlangt Technik und Pflege. 

In diesem Workshop lernen Sie das Handwerk des Mähens mit der Sense: 

- EKiziente Mähtechnik: Wie bewältigt man durch die richtige Technik auch 
grössere Flächen ohne unnötigen Kraftverschleiss. 

- Dengeln & Schärfen: Eine stumpfe Sense macht müde. Sie lernen, wie Sie die 
Sense schärfen, damit sie mühelos schneidet. 

Kurssensen werden zur Verfügung gestellt. Die eigene Sense kann mitgenommen und 
gedengelt werden. Der Kurs wird von https://sensenkurs.ch/ durchgeführt und findet bei 
jeder Witterung statt. Ein einfaches Mittagessen ist inbegriKen. 

Die Teilnehmendenzahl ist beschränkt, Personen aus Bremgarten haben Vorrang. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 

Kurskosten: CHF.- 80.- für Einwohner*innen von Bremgarten b. Bern, CHF 180.- für 
Auswärtige 

Anmeldung bis 4.6.2026 an knlbremgarten@gmail.com 

Die Kommission für Natur und Landschaft freut sich über Ihre Teilnahme. 
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